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 البمهارسيا البولية

كثير من  واسع الانتشار في مرض وىو ينجم عن الاصابة بالمنشقة الدموية )طفيل البميارسيا(، طفيمي مرض
ويحتل المرتبة الثانية عالميا بعد الملاريا من حيث الأىمية  الدول في افريقيا والشرق الأوسط والجزيرة العربية

، تكرر بعدىا عمى سنوات 5975ة في الأردن عام وقد اكتشفت أول إصابة بميارسيا بولية محميوالانتشار، 
المحمية عمى شكل أوبئة صغيرة ومحدودة جداً في أكثر من موقع في أغوار  عدد من الإصابات متفرقة حدوث

سنة  (54-51) عمر وتحدث معظم تمك الإصابات المحمية بين طلاب المدارس من الأردن والمناطق الجنوبية
مرض يعتبر  .وقد يصاب بالبميارسيا ايضا المزارعون أو اي شخص عند الاتصال بالمياه المموثة بالطفيل

مشكمة صحية ىامة من حيث الآثار المرضية الحادة والمزمنة والتأثير السمبي عمى الأشخاص ميارسيا البولية الب
والمجتمعات التي ينتشر فييا من حيث الضعف في التحصيل العممي والانتاج الاقتصادي ويؤدي الى انتشار 

عمى منع توطن ىذا المرض بميارسيا المكافحة مل وزارة الصحة من خلال برنامج تعالامراض والجيل والفقر. 
 في الأردن.

 البمهارسيا البولية؟ بمرض يصاب الانسان كيف
 لأجسام المائية ملامستو اإلى الإنسان عند  (العائل الوسيط)من القوقع  مرض البميارسيا البولية ينتقل

اليرقة طور بالمموثة  دودمثل القنوات، البرك الزراعية، الينابيع، السيول، الأنيار، البحيرات والسالعذبة 
بالمياه لأسباب مختمفة منيا السباحة، الصيد،  الانسان يتصلوذلك عندما  )السيركاريا(للإنسان  المعدي

 الاستحمام، غسل الأواني والملابس

 يء خاطجميع الأجسام المائية العذبة في الأساس غير مموثة بالطفيميات المعدية ولكن السموك ال ن  ا
فراز البيوض  يؤدي الىلمصابين بالمرض لبعض الأشخاص ا فييا تموث تمك المياه من خلال التبول وا 

تتطور و تخترق جسم القوقع حيث موجود في تمك المياه ال (العائل الوسيط)تجد القوقع سرعان ما التي و 
 أطوار معدية للإنسانفرز داخل المياه مجدداً عمى شكل وت   إلى طور السيركاريا في داخمو

   والاختلاطأة سلامالماو  الشرابو مباشرة عن طريق الطعام  شخص مصاب لآخرلا ينتقل المرض من 
 أعراض وعلامات مرض البمهارسيا البولية

 بولتوجود دم خاصة في نياية الالأحمر بسبب  المون تغير لون البول إلى 

   والتبول الميمي عدد مرات التبولكثرة 

  صعوبة التبول 

  ألم في أسفل البطن 

 فقر دم مصحوب بالتعب العام  

 التشخيصطرق 
 .المجيري لمبول لمكشف عن بيوض البميارسيافحص ال .5

 تنظير المثانة وأخذ خزعة لفحص الأنسجة. .2

 عمى الأقل. للاصابة ( أسابيع من التعرض8فحص الدم لمكشف عن الأجسام المضادة بعد ) .3

البميارسيا البولية في  مكشف عنؤشر ليعتبر م(، Strip-testوجود دم في البول بواسطة ) الكشف عن .4
 المناطق الموبؤة.

  
 



 العلاج
 المكتشفة مجاناً في قسم الامراض الطفيمية والمشتركة او  البولية البميارسياتم معالجة حالات ي

  المكاتب التابعة لو

  معلاجلالفع ال  قار البرازيكوانتيلعيستعمل  

 حدة(دفعة واحدة )جرعة وا جرعة بعد الاكل ال عطىت 

 لعدة شيور لمتأكد من الشفاء التام.بعد العلاج  يتابع المريض 
 طرق الوقاية

  السكان بشبكة  مياه صالحة للاستخدام المنزليامداد. 

 .عدم تمويث المياه السطحية من خلال تبول الاشخاص المصابين فييا 

 .توفير الحمامات والمراحيض 

  او ترفييية منزلية المياه غير الآمنة لأسبابب الاتصالعدم. 

 عند الضرورةللاتصال بالمياه  والملابس الواقية المناسبة يةااستعمال وسائل الحم. 

 .وضع  سياج عمى المواقع المائية غير الآمنة أو الخطرة لمنع الناس من ملامسة المياه 

 الخطرة وضع لوحات إرشادية عمى المواقع المائية. 

  طرق الانتقال والوقايةتثقيف الاشخاص المعرضين لخطر الاصابة حول 
 للاستفسار ومزيد من المعمومات

 ميممدان الشممييد فممراس العجممموني   –جبممل الحسممين  -عمممان  - قسممم الامممراض الطفيميممة والمشممتركة
(5667555 – 5667556/16  ) 

  (12-7272455) اربد-والبميارسيا ملارياالمكتب 

  (12-6563245)الاغوار الشمالية -والبميارسيا ملارياالمكتب 

  (15-3573153)ديرعلا  -والبميارسيا ملارياالمكتب 

 (15-3585221) الشونة الجنوبية-والبميارسيا ملارياال مكتب 

  (13-2355195)الكرك -والبميارسيا ملارياالمكتب 

  (13-2312456)غور الصافي  -والبميارسيا ملارياالمكتب 

 

 
 

 
 


